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PENSES-TVU QUE LA TERRE
A TOUJOURS EV L'ASPECT
QU'ELLE A AUJOURDHVI ?

a beaucoup changé. 11y avait parfois
un seul continent, parfois plusieurs.

R

[Océan et les continents ont pris
leur place actuelle.

4 \
“ ) SAVAIS-TU QUE LES PREMIERES

) F.ORMES DE ViE SUR Tal'ma
ETAIENT APPARUES DANS LEAV ?
2. NAISSANCE
DE LA ViE 6RACE A LEAV

Méme si tu ne la vois pas, leau est partout :
sur la terre et sous celle-ci.

forme de BACTERIES
HAMPIGNONS

pS mous.

D'abord sous
puis D'ALGVES BLEVES et enfin de C

et D'EPONGES, des animaux a cor

Ensuite sont apparus les cnidaires comme
s MEDUSES et certains CORAUX...

\ ),

EH BiEN NON ' purant sa Vie, la Terre

puisily a 60 M“-UONS D'ANN'EES,

le
L'eau est donc tres importante.
\/
(oA

st tellement présente v
que lon appelle la Terre la e

PLANETE BLEUVE.

Elle recouvre la terre a

\*Q.\Qw i

o~ TN

Dailleurs, savais-tu que
les humains sont constitués a
65% D'EAV ?
La Terre et lespéce
humaine se ressemblent !
La Terre est recouverte
essentiellement
(environ 35g de sel par litre)
tandis que le corps humain, lui, .
contient une eau EE 0% A TOi DE JOVER |
(environ 9g par litre). R . .
> Dessine le niveau
de l'eau dans le corps !

30Y

Mais ne pense pas que leau ne cjrcule pas,
au contraire, elle est TOUT LE TEMPS:EN"MOUVEMENT !



AS-TVU VU COMMENT

Tous Dailleurs, on ne parle pas de paysages

dans la nature mais

[ LY
» ECOSYSTEMES.
UN ECOSYSTEME EST UN ENSEMBLE
COMPOSE D'ORGANISMES VIVANTS
EN RELATION ENTRE EUX ET AVEC LEUR

ENTRE EUX
GRACE A L'EAU DE LOCEAN ?

L'eau des riviéres et des
fleuves se jette dans la mer.

’ '] ’
ON A EVOQUE LOCEAN
mais sauras-tu reconnaitre ,
ces autres écosystemes naturels

et/ou L

Iy

8 j
®© A -

composés
o\ ‘
4 ‘ ‘

e ente les pla
ours et plans dea

INFILTRATION
Leau sinfiltre dans
les nappes souterraines.

2on0p Nbap 13 a3|ps Nbap $350dwod sawd)sAsod xnap Juos aunbbj b) 12 aAIBUDW D]
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Eau salée Eau saumatre Eau douce
(mélange deau salée et deau douce)
Océan Mangroves Lacs
, .Lagunes. baoINEE F.Ie‘L{ves
Récifs coralliens Rivieres
Ruisseaux
Etangs
Marécages

CHOISIS
un écosysteme composé deau
que tu connais bien

ET DESSINE-LE |
Puis DESSINE LA ROVTE
o€ L'EAU QUi LE COMPOSE,

arrivée dans [Océan..

Eaux souterraines

A TOi pe Jouep 1

de sa source a son

£t noublie pas dinserer
les et qui y habitent !

4. LES SU?ER'POUVOiRS
oE LOCEAN

Replace les B océans sur la carte

et-les noms de ceux qui bordent ton continent !

‘ OCEAN ANTARCTIQUE . OCEAN GLACIAL ARCTIQUE . OCEAN INDIEN

@ ocini rrimtiave @ ocian meirique

SAVAIS-TU QUE LOCEAN
EST ESSENTIEL A LA ViE ET A SON
DEVELOPPEMENT SUR TERRE ?

IL pRODVIT

de nombreux éléments

dont on ne peut se passer !

aNbi)aIbjuyY UDIQ °G ¢ UAIPUT UDIQO h ¢ ANbIAIY [DIIV]9 UDIQ € : anbIJIIDE UDIIQ T ¢ ANbHUDRY UDIIQ I
+ NOLLAOS



A. AiR @

y s
‘J ‘)

-

»
)

' )
° ol [ \
L'océan produit plus de la MOITIE de L OXYGENE
présent sur Terre, ce qui permet aux organismes marins de
vivre et aux hommes de respirer. P

L'Océan est un RéGULATEUR THERMIQUE, ihabsorbe

une partie de la chaleur produite par les activités humaines ! 4

le CUMAT dans le monde est en grande partie déter-
miné par les ‘COURANTS MARINS:! La chaleur de |Océan est
redistribuée dun bout a lautre de la planéte par de puissants

courants, froids au fond, et chauds a la surface. ‘E ;‘

Complete
— les zones
o climatiques

sur ton continent
avec les étiquettes suivantes :

0 CLIMAT TROPICAL
Q CLIMAT ARiDE

o CLIMAT EQUATORIAL

Q CLIMAT MEDITERRANEEN

Lle CLIMAT
dune région est défini
selon plusieurs éléments :
[ LA TEMPERATURE, LES VENTS.
LES PRECIPITATIONS..

ta MOUSSON est un FLUX D'Aik qui sest chargé en HUMiDiTé au-dessus
de [Océan et qui se déplace et se déverse au-dessus du continent en été.

Cest la SAISON DES PLUIES. ! Elle sétend de JUiNIA SEPTEMBRE en Afrique de [Ouest,

dans les pays du Sahel et ceux qui bordent le Golfe de Guinée.

|p1ojonba h [paidos) '€ SPUD T UBZUDIISHPIW |

Page 10 : NOLLMOS

[ 4

B. NOURRITURE %

N\
VN ¢ =

UNE PERSONNE SUR DEUX dans le monde se «i@URRIplusieurs fois par semaine

gréce a lOcéan car le poisson est souvent la source de protéines la moins chére.

La péche constitue une SOURCEIDEIREVENUS directs pour environ
10 millions de personnes en Afrique dont la ¢OifiEsont des<«EMMES:

Nigéria ou encore

t a |Egypte. au
Quan 9y les trois plus

SAVAIS-TU QUE LA COTE a Madagascar, s sont

DIVOIRE ETAIT LE 28

PAYS EXPORTATEUR DE THON 6ROS PRODUCTEVRS

e ot africains de poissons délevage.
L'ELEVAGE DE POISSONS
sappell .
~e—— cest une alternative
” \ a la péche en mer.
1 ,

Complete les phrases a trous

avec les mots suivants et découvre les activités liées a la péche :
Le PECHEUR UTILISE UN . POUR PECHER

K

2423s 'L Jawiojsubl) ‘9 |3s '§ 930'5 h 3JpuaA ‘¢ J2Bubw TRrM
: NOLLMOS Page |




C. ENERGIE l D.EAV O _

l'éNERGiE est CE QUI PERMET D'AGiR : sans elle, rien ne se passe, pas de 93,2% DE LUEAV SEUL 2,8% DE LUeAv
mouvement, pas de lumiére, pas de vie ! SUR TERRE EST SALéE. SUR TERRE EST POVCE.

ot ) 1l existe d ines de dessal t L'eau douce se trouve dans les GUACIERS;
1 existe e NOMBREUSES SOURCES D ENERGIE : vénERGESOIAREIIESOLEIL),. poi’:st:,n:fz::geﬁeaz d:s:;zeirr;ineau les LACS, les RIVIERESsmais aussi

les énergies fossiles (le pétrole, le charbon, le gaz) ou encore Iénergie hydraulique.

PROPRE ‘A LA CONSOMM ATiON. les NAPPES SOUTERRAINES.
On produit de L'éNERGiE HYDRAVLIQUE en utilisant les forces de [0céan comme :

LA FORCE DE§ MAREES, \/ . LA FORCE DES VENTS,
(© ot toerge vasiETRSS. AN et tenerge €00 Toi aussi imagine
, . .PROCEDE qui récupeére ou
LA DIFFERENCE DE TEMPEkATURE' a la consommation, ce qui ex‘::::ue que transforme leau de la nature en eau potable !
cest [énergie " MAJON:?TD:(S)::';‘:IRE
EN DEPENDE
O LA FORCE DE§ VAGUES. 178 LA FORCE DES COURANTS, £ Afriaue par exemple, ces eaux souterrares

’xg cest lénergie

\_/‘ cest lénergie

xiste des techniques pour
u du brouillard.

Néanmoins, il e
récupérer leau de pluie 0

Grille de Rébus
mots C aChéS Retrouve ce que dit la tortue a laide du@s] 3¢ 13

Retrouve les § MOT$ suivants : % % L) - N @
marées - vent - température -
vagues - courants : v % W % e %\

la TE V@ TXlo@ X
®Q MPMNORWe QWG eE?

(]
=<
X

E. MéDiCAMENTS /', SAVAIS-TU QUE 50%

DES TRAITEMENTS CONTRE

Le CANCER SONT TiRES
De nombreuses autres recherches 0 ORGANISMES MARINS ?

sont en cours sur les
EPONGES DE MER et

EQ 6v R¥ Q¥ LN
o PT Tw D@ N

4T omomrermo-Amc O
NMmMmMBMD>O O~ OO
P—rcOo<mZ-40wW
CSP>PXI VOO NMOXXC

A<>PO0OMmMOr—~< 6N

MmO OOZNONN—~ > >
P OHOM> A4 C P> Z

PDPPOXmMmMmO$”PO®”HNn— 49O -0
ZOoNnN<mr oSS
NMEP<—<ONZ
A<40mMaoOorr<o®ouUm

4
& 3M91)99)9) ap aunpoid Jnad uo Na| b 32016 anb n)-siALY \ o
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AS-TV BiEN SVivi ?

> *

LUMIERE

‘;5

OXYGENE

AL
COLOR'E
tous les éléments
que Océan produit
DIRECTEMENT
OV iNDIRECTEMENT !
NOURRITURE

Réponds aux questions suivantes :

Comment les super-pouvoirs de 0céan nous aident-ils dans la vie quotidienne ?

A

MEDICAMENTS

‘S)UBWIDIIPIUI S3P ‘AINYIINOU b| 3p ‘31B1aug) ap Nba)| ap ‘audbAx0) ap JInpoid ULIQ : NOLLMOS

s. LOCEAN

ET SES HABITANTS

LE SAVAIS-TU ?
ReLie CHAQUE ESPECE
A SA PARTICULARITE !

Informations insolites
Quelle est la spécificité de ces animaux ?

@ JE $Vi§ UNE BALEINE @

Je nai pas de cerveau @

Jai les yeux de

la taille dune orange ® ® Je SUi§ UN HiPPOCAMPE ?
A\

Je suis le seul poisson qui peut . P
cligner des deux yeux @ Je SUi§ UNE ETOILE DE MER

Je peux vivre en eau de mer

ou en eau douce, dans les récifs
coralliens ou au sommet des arbres

JE SUi§ UNE HUITRE 7/\9

JE §Ui§ UN REQUIN ,4,—
JE §Ui§ UN CRABE m

Je suis le seul poisson
a avoir un cou

Jai le sang transparent

B o — D

REGARDE NE RAMASSE PAS
les poissons sur |étalage les ‘BEBES ANIMAUX
et N'ACHETE PAS au bord de la mer.
D'ESPECES EN DANGER.

COMMENT puis-Je

AIDER LES HABITANTS

DE L'OCEAN ? \/

ET N'OUBLIE PAS

que les coraux SOMTIDES: ANIMAUX,
évite de les toucher quand tu nages.
tu risquerais de les abimer !

a1iny aun sins af yualodsupyy Buos 3| 1o

adwbdoddiy un sins af 'no3 uN JI0AD B uossiod [nas 3] sins 3

3Gp12 un SIS 3f 's31qUD $3P JAWWOS

ND NO SU3)||PIOI $31994 S3| SUDP ‘3INOP ND3 U3 NO JaW 3P ND3 U AIAIA xnad ap
uinbay un sins af 'xnaf xnap sap 13uByd Inad Inb uossiod |nas 3 sins ap
auiajoq aun sins af aBubio aunp 3|} b 3p xnah sa| lop

13W 3p 3JI0)3 3un sins 3l 'NbaAIBD ap sod lbu ap

+ NOLLMOS
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\
A. QUELQUES ESPECES
SAURAS-TU RECONNAITRE
LeS ESPECES Ci-DESSOUS ?

Mammiferes Cnidaires ‘)

BALEINE

DAUPHIN

Mollusques

A TOi bE JOUER !

CELLES"Ci SONT CONNAI§-TU CES ESPECES ?
pLUS RARESé
t menacees
“ ectsd?s::;ri'tri\on.... - S

IL FAUT LES PROTEGER

Source : UICN

celles-ci sont plus rares car
menacées de disparition ou
susceptibles de le devenir..



LA SARDINE

™

LA LANGOUSTE

Page 18

AS-TV BIEN §ViVi ? /\

COLORE
les ROISONS. et CRUSTACES
que tu peux consommer

ET SAUVE LA PLANETE !

B

NS
LA CREVETTE

o

L CRABE

%m

LA SEiCHE LE NAPOLEON L'HiPPOCAMPE

LE ROVGET LA TORTVE Le MACHOIRON

B

CROCODILE
DU Nil

3H213§ V1 ‘3LSNOONV V1 ‘NOJIOHIYW 31 °LO39Vd 31 ‘3LLIATYD V1 “INIGYVS V1 ‘38V3D 31 ‘NOHL 7
+ NOLLMOS

B. LA CHAINE ALIMENTAIRE SOUS-MARINE

% <
v @
chaque étre vivant a besoin de se nourrir ! - =
MAIS iL DEVIENT SOUVENT
LA NOURRITURE D'UN AUTRE...
ALORS QUi MANGE QUi ? ¥

Fais correspondre les étres vivants
a leurs définitions !

1. Le PHYTOPLANCTON @ A CADAVRES D'ANIMAUX TOMBES
AU FOND DE LOCEAN qui sont soit
mangés par des espéces vivants
au sol soit décomposés. Pendant
leur décomposition, des particules
appelées sels minéraux remontent

2. LlE ZOOPLANCTON a la surface et sont absorbées
par les algues miscroscopiques

B. ANIMAUX TRES PETITS
3. LES PETITS (crevettes, krill, larves de poissons
éARMivonas ou de crustacés..)

C. ANIMAUX CHASSEURS commes les

thons, requins, cachalots, orques,

4. LES 6ROS espadons, dauphins...

CARNASSIERS
D. ALGUES MICROSCOPIQUES qui

constituent le premier maillon
de la chaine alimentaire

s. LES MATIERES ) .
ORGANIQUES E. PETITS POISSONS (harengs,
sardines, morues, maquereaux...)

K

V-s/3-%/3-¢/ 8- a-
: NOILLMOS page Ig



DESSINE

les étre vivants a leur place “
ET RECOMPOSE LA CHA.INE|
ALIMENTAIRE SOUS-MARINE -

EST MANGE PAR :

)

SELS
MINERAUX

)

EST MANGE PAR :

SONT MANGES PAR :

(

SE DECOMPOSENT EN :

IMAGINE maintenant quun des maillons
de la chaine disparaisse, cela modifierait toute la chaine !

IL FAUT DONC PRESERVER TOUTES
LES ESPECES ET LEURS HABITATS.

Page 20

parlons de la
puisque nous en sommes

LeS ACTEURS mais aussi

As-TU WV AVEC LA CHAWE

TAIRE COMMENT

LES PREMi\ERES AUMEN LES \;:ES
iCTi { Je TE®
VIiCTiMES ! AU AUTRES ? E';\'US;MS ked

UE TOI AUSSH r
A D CeTTE CHAINE !

Durée de biodégradabilité
des déchets en mer

s N
1 A 4 SEMAINES “ Papier toilette SO ANS m’ Conserves
6 SEMAINF-S ’ Journaux SO AN = : L : B Bouées en polyester
1 ‘A H MOiS \ ,l Trognons de pomme 200 ANS§ ' ' Canettes
3 A 14 MOIS ////} Alumettes 400 A 450 ANS ,’ o st
N =
1A3 ANS / J.' Mégots 600 ANS Filets de péche
13 ANS ‘Q- Bois Yol |NDETERMiNé ' ?/// Bouteilles en verre
77 : Page 21

e



1 existe aussi le SU“C"CLAGE

Le surcyclage cest

Nous pouvons SAUVER LOOCéAN sauf que fon tran

si tout le monde y met du sien ! Pour cela, 5 NOUVE'AU Pgo.burr
DE QUALITE SUPERIEURE.

DES MAINTENANT CAR LOCEAN COMMENCE PRES DE CHEZ TOi !

%,

- <

-

par exemple :

ATOIVE JOuEk '

P

@ Ty

Les DECHETS NE SONT PAS
CE QUE TV iMAGINES ! SAVAIS-TU
QUE TOUS LES DECHETS
PEUVENT AVOIR UNE SECONDE ViE ?
CELA §'APPELLE LE RECYCLAGE !

MAiS A QUOI GA SERT
DE TRIiER LES DECHETS ?

en mer et

Nom du déchet :
Temps de décomposition :
Alternative :

Qui devient quoi ?

Les déchets a gauche ont une deuxiéme vie lorsquon les trie.
Indique par une croix ce quils peuvent devenir.

0G0 o |67 |o

==

Nom du déchet :

Alternative :

DECOUVRE A LA

TOi AUSSi DEVENIR UN SPECIA

V:b/a:e/8:2/d:4
: NOLLMOS

sforme le déchet en

Temps de décomposition :

x(esses et Sun

L
Q ()
&y — So
()} (G
$ >
& 4 ®
5 3
w
S o
e S
O“t Surcyc/é % ! N 8
= v, - (')
2 % 5
% % <

i g\\_na'\
&7
~

H B
H B
[ |
AN E =
iEE H B —
EE N
EE mw T
EE N ‘
s H B g @ ‘

Dessine les déchets que tu croises

le plus souvent dans la vie de tous les jours, leur temps de décomposition
une alternative non polluante a ces déchets !

Nom du déchet :
Temps de décomposition :
Alternative :

Nom du déchet :
Temps de décomposition :
Alternative :

COMMENT TV PEUX
iSTE DU ZERO DECHET !



J'AGi§ POUR PROTEGER
LA MER EN 10 GESTES SiMPLES

JE MES
EMISSIONS DE 6AZ
A EFFET DE SERRE

Je@EDUIBET Je TRiE
MES DECHETS

JeARTAGE MeS
CONNAISSANCES
SUR LES MERS ET LOCEAN
ET LA NECESSITE DE LES
PRESERVER AVEC MON
ENTOURAGE, MES AMIS,
MA FAMILLE...

JE MA
CONSOMMATION
D'ENERGIE

JE CONTINUE Q

SUR LES MERS ET LOCEAN

JE NE
DANS LA NATURE

DES PRODVITS
NON POLLUANTS POUR
LA NATURE ET LA MER

JE
DES PLAGES ET
bV LITTORAL

JE PECHE Ce
Je -nss POISSONS QUi EST AUTORISE

ET DES FRUITS DE MER
DE MANIERE RESPONSABLE



DEUX iDEES RIGOLOTES
POUR §'AMUSER. pgonesn :
LA PLANETE ET ETRE ECONOME ! I

\ Ry
1a lessive:

Sais-tu a quoi correspondent
ces différents métiers ?

Retrouve la mission de chacun !

GARDIEN DE PARC NATUREL ?

OCEANOGRAPHE

- Une passoire
- Deux bassines (b
- Une paire de gants

une passoire recouverte dun fin tissu
au-dessus dune nouvelle bassine.

ETAPE 4. Vous obtiendrez une eau savon-
e neuse jaundtre que vous pourrez mettre en
L bouteille, cest la lessive !

DEFi 2 - Fabrique recyclé !

. 3 ETAPE 1. Avec la paire de ciseaux, découper le

MONITEUR DE PLONGEE

bidon ou les bouteilles en deux dans le sens
de la largeur.

Tu A§ BESOIN DE :

- Une paire de ciseaux

- Un vieux bidon J@.) ETAPE 2. Percer de petits trous pour [évacua-
ou des vieilles bouteilles tion de leau dans le haut de la bouteille.

- De la terre n

- Des graines =

<

PHOTOGRAPHE SOUS-MARIN

Q ETAPE 3. Disposer la terre dans la partie basse
et y planter les graines.

PAYSAGISTE

ETAPE 4. Refermer la bouteille en lemboitant
et remettre le bouchon.

VETERINAIRE

ATTENTION

LeS ACTIVITES SONT A REALISER w ETAPE 5. Arroser régulirement.
%

AVEC L'AiDE DE TE§ PARENTS OV

. DE TON PROFESSEVR ETAPE 6. Quand les pousses grandissent, 5 X

les transvaser dans la terre.
Page 26



DET T'Oi.’ AS-TU UNE ipge
PLANETE 9

[ o
DECRIS TON METIER
(B ou invente-en un nouv U
Et n'c;ublie :als de le dessiner pour que fon AU CANADA

S'|MA6|NE MiEUX ' Cette école apprend a ses
A QUOI iL RESSEMBLE °

et les activités scolaires, les
éléves apprennent a agir sur
leur quotidien et de maniere
plus large sur leur
communauté !

2. 'ECOLE 100% RECYCLEE DE
JAUREGUIBERRY EN URUGUAY
Au total, 2000 pneus, 5000
bouteilles de verre et de
plastique, 11000 canettes
d'aluminium et 2000 m? de
cartons ont été utilisés pour
construire cette école !

Page 28

éleves quils ont le pouvoir de
changer le monde ! Par le jeu

5. Le§ ECOLES MOi JEV TRi AV
TO60 ET EN COTE D'IVOIRE
L'école devient un maillon
essentiel de la chaine de
valorisation des déchets
ménagers et les enfants les
ambassadeurs du tri sélectif
dans leur famille. Grace au
rdle transformateur des
Jeunes, les déchets peuvent
étre recyclés et avoir une
nouvelle vie !

9. DECOUVRE LES ECO-ECOLES
DU MONDE ENTIER !

3. L'ECO-ECOLE DE VANCOUVER

EMBARQUE AVEC NOUS§ 4. LES ECOLES DE LA FORET AU

pour découvrir les éco-écoles

DU MONDE ENTIER !

DANEMARK

Dans ces écoles, les foréts
deviennent des salles de
classe et les activités pédago-
giques se font en extérieur !

Aujourdhui, on en compte prés

de 700 dans tout le pays !

1. U'ECOLE VERTE DE UBUD A
BALi EN INDONESIE

L'école entiére est fabriquée a
partir de bambous ! Les salles
de classe nont pas de murs
et chacune dispose dun po-
tager pour y cultiver du riz,
des fruits et des légumes.

Page 29



REUTILISE CE QUI T‘swr)oum-:

(magazines. cartons. déchets..

@t

ET CREE UNE OEUVRE
SUR LOCEAN ! \







